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Co to imunita a jak vlastne funguje?

Imunita je stitem, ochranou naseho
tela. Ten jej chrani proti moznym
onemocnénim, virim a Skodlivym

bakteriim.

V pripade spravneho fungovani
dokaze detekovat pripadné
nebezpecCi. Tyto hrozby jsou

nasledné vystaveny utoku a v lepsSim
pripade jsou viry, bakterie pripadné
paraziti zniceni.

Jak muzeme posilit
nasi imunitu?
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Jak muzeme posilit nasi imunitu?

Jezte zdravé potraviny s antioxidanty,
vlakninou, zdravymi tuky a vitaminy.
Skvélou volbou jsou citrusy.

Podporte svoiji stfrevni mikrofloru potravinami
bohatymi na pre- a probiotika. 80-90%
imunitniho systému je ovlivnéno stavem
strev.

Doplinte svuj jidelniCek denne o potraviny
bohaté na vitamin C a tuto davku zvySujte v
dobé stresu, cestovani nebo zotavovani se
PO NEeMOCI.

CvicCte pravidelné a dobre spéte. Idealni

spanek Cita 7-8 hodin denné. Mnohé studie
takeé hovori o tom idealnim Case pred 22:30,
kdy je idealni ulehnout.
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Koncept imunity v tradicni Cinské medicine

TCM je zalozena na koncepci sily Qi,
vitalni energie, ktera proudi celym télem
a je nezbytna pro zivot.

Proto aby energie Qi mohla proudit spravne
a nerusene, musi vSechny organy naseho
téla fungovat harmonicky, spravné.

Co se tyCe boje s infekcemi a nemocemi, je
nase télo pfimo zavislé na spravném
fungovani imunitniho systému. Je tedy zcela
zasadni odstranit skodlivé dopady jakékoli
nerovnovahy v nasem tele.

Odbornici TCM pouzivaji mnoho bylin a
postupd, jako je akupunktura, k udrzeni této
vnitini rovnovahy a zdravého toku Qi.
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Jak podporit zdravi a harmonii naseho téla?

KdyZ onemocnite, vase télo projevi rtizné
symptomynemoci. Ty se v TCM nazyvaji vzory
disharmonie.

Lékari tradicni ¢inské mediciny hledaji primarni
pric¢inu disharmonie. Nefidi se priznaky, jako jejich
zapadni kolegoveé.

Cilem léCebné strategie je proto identifikovat
vzorce a doplnit nedostatkyYin - Yang nebo
odstranit excese.

Pro obnoveni a udrZenirovnovahy se TCM zaméfuje
na mobilizaci nasi vlastni vrozené léCivé sily
imunitni modulaci.
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Citrusové bioflavonoidy jako imunomodulatory

Citrusové plody jsou bohaté na vitaminy,
mineraly, vlakninu a Ziviny, jako jsou
bioflavonoidy. Ty jsou nezbytné pro celkovou
pohodu.

Bioflavonoidy jsou biologicky aktivni rostlinné
polyfenolické slouceniny, znamé svymi silnymi
antioxidac¢nimivlastnostmi.

Citrusové bioflavonoidy ziskané z ovoce s
vysokym obsahemvit. C, plisobi synergicky s
vitaminem. Diky tomu daleko efektivnéji
neutralizuje volné radikaly.

Bioflavonoidy jsou zvlasté prospésné pro vasi
kapilarni soustabu. Podporuji zdravy krevni obéh
a imunitni zdravi.
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Citrusova kura v tradic¢ni ¢inské mediciné

SuSena citrusova kidra (ChenPi) sev Ciné
konzumuje od nepaméti: Korenis daleko
vétsim potencialem

Chen Pi je zdrojem pfirodnich latek
podporujici zdravi, zejména antioxu,
bioflavonoidy a karotenoidy.

Chen Pi ma stiplavou, horkou chut, vhodné
pro tepelné zpracovani. Pisobina meridiany
sleziny, zaludku a plic.

Chen Pi pozitivné ovliviiuje proudéni energie
Qi, posilujeslezinu a odstranuje hlen.
Zmirnuje kasel a priznaky respiracnich
chorob.
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Hesperidin - silny citrusovy bioflavonoid

V zapadnimediciné se citrusova klira pouZziva
jako lék proti kasli a antivirové a protizanétlive
tonikum.

Tyto vlastnostijsou prirazeny konkrétnim
bioflavonoidim, jako je nobiletin,diosmina
zejména hesperidin.

Hesperidin, hlavniflavonoidyv citrusové kire,
podporujeimunitniodpovéd potlacenim
prozanétlivych cytokin(.

Nedavné studie odhalily, Ze hesperidin,
blokujici protein Spike viru SARS-CoV-2, mizZe

zastavit replikaci viru a pusobit v profylaxi
COoVID-19.
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SARS-CoV-2 mechanismus replikace bunék

SARS-CoV-2
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Kroky replikace: 1. fuze; 2. uv?lr'le.nl RNA; 3. deSifrovani; 4. replikacni COVID-18/SARS-CoV-2 Pandemic
complex; 5. obaleni; 6. uvolnéni viru SARS-CoV-2 DrPenny Ward et al.
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MUze Hesperidin pomoci v boji proti koronaviru?

Vazba proteinu Spike s ACE2 v pritomnosti
hesperidinu.
Bez Hesperidinu s Hesperidinem

Spike protein
: (virus)
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ACE2 receptor
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Hesperidin ma potencial blokovatvazebné
rozhrani mezi SARS-CoV-2 Spike proteinem a
ACE2 receptory lidskych bunék.

Vypocetni pristup pro navrhovani pfirodnich slouéenin vazajicich se na bilkoviny spike v
SARS-CoV2,Anamika Basu, Preprintfrom Research Square, 4. Cervna 2020.
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Redukuje vitamin C infekci v nasem tele?

Vitamin C je silny antioxidant, ktery podporuje
imunitu a pomaha predchazet poskozeni bunék
zpusobenému toxiny.

V nékolika studiich bylo popsano, ze vitamin C
shizuje délku a zavaznost béznych symptomu
nachlazeni.

Vitamin C je vysoce koncentrovany v imunitnich
bunkach; nicméné jako antioxidant se béhem
infekci rychle vy€erpava.

Vitamin C se v naSem téle neuklada. Proto je tfeba
jej doplnovat kazdy den. Citrusy jsou vynikajicim
zdrojem vitaminu C.
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Sila a vitalita s TIENS Vigor Shot!

Tiens 4

TIENS VIGOR SHOT
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TIENS Vigor Shot — extrakt
s Lipo Vit C® -
liposomalnim vitaminem C
a CitriSlim® -
koncentrovanou ovocnou
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Predstaveni produktu

CitriSIim® s
extraktem z
mladych
ponkanu

Double Nutri ™
technologie
olejoveé

Ly, Mmikroemulgace
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Double Nutri™ technology

HIGHER BIO-AVAILABILITY

Double Nutri™ - patentovana technologie
mikroregulace- umoznuje zapouzdreni aktivnich
latek fosfolipidovymi liposomy.
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- tato technologie umoziuje preménit vSechny aktivni
slozky na liposomalni, mikronizovanou a vysoce
biologicky dostupnou formu (velikost €astic 1 ~ 3um).

- tyto mikronizované aktivni slouCeniny mohou byt
rychle absorbovany do krevniho fecisté a
transportovany do bunék bez nutnosti fyzického
traveni.
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[ e*2%:/\® © @ £Setetetetstes \y
0l & O O . AEiCN N, i
- e e e 2 v 2 . ? ) ::::::::::::o.o.c.a.-’n.v.o.-.- J »
R

vstrebatelny, silny ovocny napoj.
| Se3see| o o o e seses o mmmmmmLII

\‘ .................. |




Lipo Vit C® - liposomal-encapsulated vitamin C

Vitamin C je silny antioxidant, ktery
podporuje imunitu. Zaroven pomaha
predchazet poskozeni bunék zpusobenému
toxiny.

Lipo Vit C® - liposomalni technologie

« zvysuje bilogickou dostupnost - podporuje
proces vstrebavani skrze strevni membranu
do krve.

« Diky vyuziti technologie Lipo Vit C® je
vitamin C uzavren v tkzv. Fosfolipidech. Ty
vytvareji ochranné liposomy.

Liposomy pomahaji snizovat potencial pro
gastrointestinalni potize typicky spojené s
tradicnim vitaminem C.
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Schvaleni vyzkumu klinického hodnoceni

L e
National Tarwan University Hospital

7. Chung-Shan South Road, Taipei, Taiwan 100, R.O.C
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Clinical Trial/Rescarch Approval

Date of approval: Jun 10, 2019

NTUH-REC N, © 20190311 3RSA
Title of protocel * Effects of iposomal encapsulation on vitaman C ahsorption and metabolism
TrinlResearch Institution  National Taiwan Unsiversity Hospital
Department/ Principal Investigator ¢ Depanument of Family Medicine / Dr. Jaw-Shiun Tsai

The protocol has been approved by the 187" mecting of Research Ethics Committes A of the
National Taiwan University Hospital on May 17, 2019, The committee is organized under, and operates in
accordance with, the Good Clinical Practsce guidelines and governmental laws and regulations

The duration of this approval is one year (from Jun 10, 2019 10 Jun 9, 2020). The nvestigator is
required to report Serious Adverse Events andd Unanticipated Problems in accordance with the
governmental laws and regulations and NTUH requirements and apply for a continumg review not less
than six weeks posor 1o the appeoval expiration date.

Daniel Fu-Chang Tsai, M.D. waJ P~ 3/71 %&J

Chairman
Research Ethics Committee A
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Porovnani biologicke dostupnosti Lipo Vit C®

g | ipo Vit C (1000 mg Vit C)
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Jakeé tajemstvi ukryvaji nedozralé plody Ponkan?

. Nedozralé plody obsahuji 170x
vice flavonoidniho NOBILETINU &
HESPERIDINU, ve srovnani se
zralym ovocem.

. Nezraly Ponkan ma az 3x silnéjsi
antioxidacni ucinky nez ten zraly.
Ponkan se dale maze pysnit tim, Ze

je 2-4x vétsi, nez jiné citrusy.
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Ponkan obsahuje nizké %
cukru, zaroven vsak obsahuje
nejvice organickych latek ze
vsech citrusech.
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Mlade plody Ponkanu — tajemstvi obsazene v citrusech

Talbott, Shawn M. U_S. Patent Application No. 11/690,754.
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Jak muze TIENS Vigor Shot pulisobit proti Koronaviru?

TIENS Vigor Shot

CitriSlim® s extrakty z
mladého ponkanu

Anamika Basu, 04 Jun 2020

Obsahuje hesperidin Acta Pharm Sin B.2020 Feb 27;10(5)
CH'LOH Antivir Ther.z(wy
ﬂ
NH .
Proline Sevazena ASN 63,ALAT71,

Inaktivované signalni drahy P38 a

LYS74
JNK
3 S a SER 44 aminokyselinACE2
o
g |
<§ Vyhnéte se WBC z
=X autooxidacni poskozeni SniZeni lokalniho zanétu \
o
-3 Zvysuje fagocytézua
4 diferenciace lymfocytl s rer o ,
o Snizena fuze virtipomoci
AC(H\DH Zmirfiuje indukované HIN1 blokovani interakce ACE2 a virové
HO
NH poskozeni plic gpicky
Hydroxyproline /
1 Zpomalenireplikace virl
Posileni a obnoveni Anitvirovy
imunity porencial
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/ff/Prolin_-_Proline.svg

TIENS VIGOR SHOT — Nakopne vasi imunitu

Obsah
Hesperidinu
ve 3 plodech
Ponkan

Obsah
Vitaminu

v 10 citronech

*About 50mg vitamin C per 100g lemon. The amount of vitamin C in this product is 500mg, which
is equivalent to about 10 lemons (estimated by the average weight of a single lemon of about 90-
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Ziskejte maximum z benefitu TIENS Vigor Shot

Napomaha spravnému fungovani nervového
systemu

Prispiva ke snizeni unavy a vycCerpani

increasing the absorption of iron

Pozitivne ovliviiuje vstrebavani zeleza

Chrani bunky pred pusobenim volnych
radikalu

n%@ﬂﬂ@@@ﬁ?

TIENS VIGOR SHOT

00 Podporuje spravnou funkci metabolismu

Podporuje regeneraci svallu a snizuje
bolestivost po cviceni

L
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TIENS Vigor Shot summary and specifications

3 a. =
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Research Ethics Committee A
National Taswan University Hospital
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one: 2312-3456 Fax: 2395195
AN/ RRHTE
FTHM 2019564108

Doporucena denni davka:

1 saCek denné. Pijte ihned po

otevreni. Konzumujte

a - samostatné nebo obsah

o e 0 smichejte s vodou, dle vasich
preferenci.

Cisty obsah 375 ml (15 bali¢ku
25 ml).

Tiens 40y

A4 FR 2019031 13RSA
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Clinical Trial/Research Approval
Date of approval: Jun 10, 2019

TIENS VIGOR SHOT

itamin C shsorption ard metabolism
|

pover regul ui
than six weeks peioe 1o the appeoval expiration date.

Danicl Fu-Chang Tsai, .D. wa For Co Z&«
Chairman 7
Research Ethics Committee A
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(©) tmmiom p &

Klinicky
testovano V davce 25ml | *NRV
(denni davka)

CitriSlim®Nezralé plody ponkanu — 25¢g -
ovocna stava 625 mg )

Extrakt z Ponkanmu

Lipo Vit C® - Liposomailni viatmin C | 500 mg 625%
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